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Rahoitus
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« Sosiaali- ja terveysministerié on myontanyt valtionavustuksia yhteensa
2 926 400 euroa vammaisten henkildiden henkilokohtaisen budjetoinnin

kokelluhankkeeseen.

« Avustukset on myonnetty yhdeksalle kunnalle tai kuntayhtymalle
hankekaudelle 2020 - 2021.

« Sopiva - Etela-Savon henkilokohtaisen budjetoinnin hanke sali
valtionosuutta noin 536 000 euroa. Essoten ja Vaalijalan omavastuuosuus
on yhteensa noin 134 000 euroa ja kokonaiskulut ovat noin 670 000 euroa.
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Mita Sopiva tarkoittaa?

" Henkild-

Sopivalla tarkoitetaan avun ja tuen jarjestamisen toimintatapaa,
jossa henkild on itse keskiossa kokonaisuuden
suunnittelussa, valinnassa ja toteuttamisessa.

Sopivan tuen ratkaisut ovat ihmislahtdisia ja niiden pyrkimyksena on valttada palveluiden
yli-, ali-, ja ohimitoitus.

Sopiva tuki on yksilollista, mika ei oletuksena kuitenkaan tarkoita erityismittoihin raatalointia.

Sopiva tuki on paitsi yksilolle sopivaa, se myos hyddyntaa alueen peruspalveluita ja
lahiyhteison tarjoamia mahdollisuuksia.

Oikein kohdistuvat palvelut sek& kasvattavat hyvinvointivaikutuksia, etta ovat
kustannustehokas tapa toimia.
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Toimintaymparisto

Sote-uudistus

» Etela-Savo on Suomen ikaantynein ja nopeimmin ikaantyva maakunta.
« Etaisyydet ja matkat haastavat kehittamaan ja hyodyntdmaan mm. etayhteyksia.

- Vammaispalvelujen kustannukset korkeat, asiakkaat eivat silti tyytyvaisia
saamiinsa palveluihin.

« THL:n 7/19 raportin mukaan alueen vammaisille myonnettyjen palvelujen ja
tukien kokonaislukumaara asukaslukuun suhteutettuna oli maan suurin.

- Palveluiden jarjestamista omana toimintana pyritaan lisaamaan ja uusia
vaihtoehtoisia palveluntuottamistapoja etsitdan tukemaan vammaisten
asiakkaiden elamanhallintaa.

* Henkilokohtaista budjetointia kehitettaessa tarvitaan tarkempaa alueellisten
olosuhdetekijoiden tarkastelua.
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Hankkeen tavoitteet

Sote-uudistus

« Kehittaa ja mallintaa yhdessa henkilokohtaisen budjetoinnin
jarjestamisen tapa

Alueelliset tavoltteet:
* Peruspalveluiden vahvistaminen
 Palvelurakenteen keventaminen

* Kotiin annettavien palvelujen monipuolisemman tarpeen esille
tuominen

« Palveluohjauksen ja palvelutarpeen arvioinnin kehittaminen
* Yhtenaisten palvelujen myontamisperusteiden selkiyttaminen
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Muutostavoitteet

Sote-uudistus

Asiakkaan nakokulmasta:
« Osallistavampaa ja yksilollisempaa, oman elaman nakdista palvelua
« Enemman vaikuttamismahdollisuuksia ja valinnanvapautta omaan
elaméaan
« Olkea-alkaisia, asiakkaan omiin tarpeisiin sopivimpia palveluja

Ammattilaisen nakékulmasta:
« Osaamisen vahvistumista palveluohjauksessa

« Asennemuutosta kalkessa asiakkaan kanssa tapahtuvassa
yhteisty0ssa
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Tavoitteet

Tavoitteena jarjestamisen tapa:

» joka vastaa alueen ja sen asukkaiden tarpeisiin
» jonka vaikutuksia ja kustannusvaikutuksia voidaan tehokkaasti seurata ja arvioida

» joka on joustava ja my6hemmin jatkokehitettavissa

Alatavoitteena:
» Mallintaa asiakastyon prosessit ja roolit HB:n jarjestamistapaan sopiviksi
» Luoda alueen verkostotyon ja yhteiskehittamisen malli, jolla varmistetaan osallisuus ja

osaaminen HB:n jarjestamiseksi
» Tuottaa tietoa ja linkittda alueellinen kehittamistyo osaksi valtakunnallista HB:n

kehitystyota

etela-savo.fi
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Kohderyhmat

Sote-uudistus

« Hankkeen ensisijaisena kohderyhmana ovat vammaispalvelujen
aslakkaat, tarkoittaen henkiloita, joilla on erilaisia toimintakyvyn rajoitteita
seka avun ja tuen tarpeita diagnoosista riippumatta.

 Alueellista verkostoa edustavat laajasti vammaispalvelujen asiakkaiden
laheiset ja muut hellle tarkeat henkilot

Liséksi hankkeen kohderyhméaa ovat:
» Alueen jarjestojen edustajat
 Palveluita tuottavat ammattilaiset, tyontekijat, viranhaltijat ja paattajat
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Kehittajakumppanit

Osatoteuttajana Vaalijalan kuntayhtyma

Suunnitteluvaiheessa mukana olleita ja hankkeeseen periaatepaatoksella sitoutuneita
kumppaneita:

« Kehitysvammaisten Palvelusaatio (KVPS) ja Suunta
» Diakonia-ammattikorkeakoulu (Diak)

« Metropolia Ammattikorkeakoulu

« Kukunori ry

Kirjallisesti sitoutuneet:

« Mikkelin seudun Kehitysvammaisten tuki ry

« Etela-Savon CP-yhdistys ry
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' Henkild-

 Etela-Savossa on toteutettu henkilokohtaisen budjetoinnin pilotti vuosina 2017 -
2018. Kokemukset olivat mydnteisia.

« Henkilokohtaisen budjetoinnin kehittdminen kytkeytyy Essoten uuden
vammaispoliittisen ohjelman (2020-2023) toimeenpanoon.

« Kehittdminen tulee olemaan osa Essoten hallinnoimaa Etela-Savon sote-

maakuntauudistusta, I1o_ssa parannetaan palveluiden saatavuutta mm.
tulevaisuuden sosiaall- ja terveyskeskusten kautta.

« Hankkeessa on hyodynnettavissa kokemus ja materiaalit Etela-Savon
asiakaslahtoinen palveluohjausverkosto ja osaamiskeskus omais- ja
erhehoitoon OSSI-hankkeesta (2016-2018) seka vuoden takaisesta Sitran
uotsaamasta Vaikuttavuus kehittamo -tyoskentelysta.

« Hankkeen aikana t_ietc_)g'a ja hyvia kaytantgja vaihdetaan kaynnissa olevan
Vetovoimainen kotihoifo -Tehdaan hyva arki yhdessa ESR-hankkeen kanssa.
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Toimenpiteet

Sote-uudistus

Aslakastyo

« Tutkimus- ja kehittamispainotteinen sosiaality0, jolla selvitetadn HB:n hyotyja
ja soveltuvuutta

« Roolikarttojen kuvaaminen HB:n asiakastydn prosesseista

Alueellinen verkostotyo

« Kehittamaot ovat yhteiskehittavaa tydpajatydskentelya, jossa eri nakokulmien
edustajat verkostoista kohtaavat

« Kohtaamot ovat vapaamuotoisia keskustelukahviloita ja kohtaamispaikkoja
yhteiskehittamiselle

« Koulutukset antavat uutta tietoa ja mahdollistavat muutosta
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Valtakunnallinen yhteisty6

« Aktiivinen osallistuminen yhteiseen hanketyoskentelyyn THL:n ja muiden
alueiden kanssa

Muut tehtavat

 Alkuvaiheen arviossa kootaan kehittamisideat yhteen aikaisemmasta
kehittamistyosta ja tietolahteista seka kuvataan nykytila

 Alueellisen hankeviestinnan toteuttaminen

« Ohjausryhmatyodskentely osallistaa sidosryhmia ja luo edellytykset projektin
onnistumiselle
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« Hankkeen hakijana ja hallinnoijana toimii Etela-Savon sosiaali- ja
terveyspalvelujen kuntayhtyma Essote

« Hankkeessa tyOoskentelevat:
v hankepaallikkd (50 %) Niina Helminen
v’ hankekoordinaattorit (100 %) Elisa de Boer ja Hannele Muhonen
v’ suunnittelukoordinaattori (50 %) Mari Hytbnen
v’ lisdksi suunnittelija Heidi Laurila tydskentelee Vaalijalassa

* Yhteinen johto- ja ohjausryhméa Essotessa

- Toteuttajakumppaneiden asiantuntemus ja osallistuminen toimenpiteiden
toteutukseen ja toimintatavan mallintamiseen
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